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Identificagcdo da disciplina

Nome: Farmacognosia Il

Faculdade: Farmécia, licenciatura em Ciéncias Farmacéuticas.
Ano/Semestre: 2/1

Plataforma: WebCT-Vista

N° de Alunos: 230

URL: http://vista.up.pt

User name: farmacognosia2

Password: farmacognosia2

“Quando apontamos a perfeicédo, descobrimos que € um alvo movel”” (George Fisher)

1 Contextualizacdo

A palavra “Farmacognosia” significa etimologicamente “conhecimento dos farmacos” e provem do grego
pharmakon (medicamento) e gnosis (conhecimento) [1]. Tal como outras matérias cientificas contemporaneas, a
Farmacognosia passou por alteracGes significativas e apresenta-se actualmente como uma ciéncia
interdisciplinar, essencial na licenciatura em Ciéncias Farmacéuticas e determinante na descoberta de novos
agentes biologicamente activos.

Na segunda metade do século XX, a Farmacognosia evoluiu de uma ciéncia baseada na descricdo botanica
(morfoldgica) dos farmacos para uma perspectiva direccionada para a quimica e a biologia. O ensino actual da
Farmacognosia privilegia o estudo dos farmacos de origem vegetal. As plantas, devido a sua variabilidade
metabdlica, constituem uma enorme fonte de compostos com aplicacfes terapéuticas. Muitas das moléculas
obtidas actualmente por sintese quimica foram elaboradas ap6s a sua descoberta em determinadas plantas e,
ainda hoje e apesar do avanco da quimica organica, existem muitas moléculas cuja sintese nao é rentavel quando
comparada com a sua extracgdo das plantas que as contém.

A disciplina de Farmacognosia Il é a continuacdo da disciplina de Farmacognosia |, leccionada no 2°
semestre do 1° ano, na qual sdo estudados os compostos do metabolismo priméario e os compostos do
metabolismo secundario sintetizados via acetato e via chiquimato.

O programa da disciplina de Farmacognosia Il é delineado em fungéo das vias biossintéticas dos principios
activos dos farmacos vegetais. Em primeiro lugar é caracterizada a classe do principio activo e depois o fa&rmaco
vegetal que o contém. Assim, e exemplificando, primeiro estudam-se os heterdsidos cardiotonicos e depois a
Dedaleira, o Estrofanto e a Cila. Para cada classe de principios activos é apresentada a distribuigdo na natureza,
as caracteristicas estruturais, a biossintese, as propriedades fisico-quimicas, os métodos de extrac¢do,
identificacdo e quantificacdo, as ac¢des fisiologicas e farmacoldgicas, 0 uso terapéutico e a toxicidade.

As técnicas usadas nas aulas laboratoriais, e que constam do manual de laboratorio disponibilizado aos
alunos, sdo baseadas na Farmacopeia Portuguesa [2], que actualmente acompanha a Farmacopeia Europeia.
Existem, também, algumas técnicas retiradas da obra “Farmacognosia” [3].

Antes da integracdo da disciplina de Farmacognosia Il no projecto de e-learning, em 2005/2006, 0 ensino
envolvia a leccionacédo de aulas tedricas e de aulas laboratoriais. Todo o material era disponibilizado aos alunos
através do sistema de informacéo SIGARRA (http://sigarra.up.pt/ffup) e as ddvidas dos alunos eram esclarecidas
por contacto pessoal com o professor, durante o periodo de permanéncia deste na faculdade.


http://vista.up.pt/

Todas as aulas tetricas eram preparadas em formato PowerPoint e apresentadas em Data Show. Além de estar
disponivel num servico de reprografia, todo o material estava inserido no SIGARRA, como referido acima.

A autora deste caso de estudo (Andrade, P.B.) foi no ano lectivo de 2005/2006 pela primeira vez a regente da
disciplina, pelo que compara¢des com métodos de ensino anteriores estdo, de alguma forma, limitadas. Acresce,
ainda, o facto de que neste ano lectivo os exames da época de recurso passaram a ser realizados a seguir aos da
correspondente época normal, isto &, deixou de existir a época de recurso de Setembro. No entanto, algumas
comparag0es irdo ser efectuadas adiante.

2 Motivagdo

Os discentes actuais tém nas novas tecnologias, nomeadamente a Internet, um parceiro imprescindivel, pelo
que a sua aplicacdo a leccionacdo de uma disciplina seria, a partida, do seu agrado, aumentado a sua motivagao.

A isto acresceu a possibilidade de uma nova abordagem da disciplina, consideravelmente mais interactiva,
gue permitisse uma aproximacao as matérias leccionadas, distinta daquela das aulas magistrais. Todo o material
referente a disciplina, a nivel de aulas tedricas e laboratoriais, seria disponibilizado de uma forma mais atraente
(nomeadamente com a inclusdo das fotografias dos ensaios laboratoriais executados pelos préprios alunos). A
existéncia de um férum como local privilegiado de discussdo de temas do quotidiano, relacionados com o
programa da disciplina, foi também um factor determinante para a adeséo ao projecto.

As expectativas iniciais incluiam o estreitamento da relagdo docente/discente, ficando o docente disponivel a
horérios antes impensaveis, nomeadamente a noite e aos fins-de-semana. A isto acrescia a vontade de
disponibilizar atempadamente todo o material relacionado com a disciplina e, com o férum, aborda-la de uma
nova perspectiva.

3 Objectivos

Além dos objectivos inerentes ao programa da disciplina, a adesao ao projecto de e-learning visava melhorar
a acessibilidade entre docente e discentes, cativar estes para a disciplina e melhorar o seu desempenho,
recorrendo para isso as tecnologias de informagdo e comunicacdo actuais. A integracdo nesta nova forma de
apoio a aprendizagem tinha também como objectivo estabelecer um verdadeiro didlogo com o discente,
retirando ao docente o cardcter de mondlogo que muitas vezes lhe esta inerente nas aulas magistrais.

Na sua esséncia, a monitorizagdo da concretizacdo dos objectivos propostos foi conseguida pelo feedback
recebido dos alunos: em todas as aulas a plataforma era alvo de comentarios, com especial énfase para 0s novos
topicos colocados para discussdo no forum. Adicionalmente, era também efectuada uma analise semanal dos
dados estatisticos sobre a sua utilizagdo, fornecidos pela prdpria plataforma através da ferramenta “Reports and
Tracking”.

4 Modelo/Estratégia

A disciplina de Farmacognosia Il corresponde uma carga horaria semanal de 4 horas, distribuida por 2 horas
de aulas teoricas e 2 horas de aulas laboratoriais. O material das aulas tedricas era introduzido na plataforma de
e-learning dois dias antes da aula respectiva, 0 que permitia um melhor acompanhamento da mesma, sem a
preocupacao de copiar rapidamente tudo o que era projectado. O manual de laboratdrio da disciplina bem como
fotografias dos resultados obtidos nas aulas laboratoriais foram ai disponibilizados, de forma a facilitar o estudo
para o exame laboratorial.

Com o recurso a funcionalidade “Discussions” (férum) a matéria foi abordada de modo inverso ao efectuado
na aula tedrica. Assim, enquanto que nesta se caracterizava primeiro o principio activo (caracteristicas
estruturais, biossintese, propriedades fisico-quimicas) e s6 depois a distribui¢do na natureza e o uso terapéutico,
no férum os topicos propostos aos alunos incidiam na planta e os alunos “descobriam” os principios activos.

Assim, a titulo de exemplo, foi colocado no férum o tdpico “E se um zombie Ihe bater a porta...”. A partir
daqui os alunos identificaram o Estraménio (também conhecido por erva do diabo, responsavel por fenémenos



de “zombificacdo” no Haiti), as suas ac¢des farmacologicas e, finalmente, a escopolamina (o principio activo
responsavel por essas ac¢des). Pelo contrario, na aula tedrica comecou por se falar em alcal6ides derivados da
ornitina, de nlcleo tropanico, considerando-se dentro destes a escopolamina (éster do acido tropico e da
escopina), com capacidade para provocar um quadro de depressdo traduzido em sedagdo, sonoléncia, amnésia e
gue em doses exageradas provoca alucinagdes. SO posteriormente se referiu 0 Estraménio e outras plantas que a
contém.

Um outro exemplo foi o do tdpico “Porque é que as plantas que contém HCN ndo se suicidam?”. Numa aula
posterior a discussdo deste tema no féorum falou-se inicialmente em heterdsidos cianogénicos, e s6 depois nas
plantas que os contém e na sua toxicidade.

A funcionalidade com maior sucesso foi o forum, traduzido ndo sé pelo elevado ndmero de mensagens
trocadas (292), mas também pela qualidade do seu conteido. Assim, o aspecto grafico das mensagens era
agradavel, devido & utilizacdo pelos alunos das ferramentas disponibilizadas pelo HTML creator. Estes
revelaram grande rigor cientifico nas pesquisas que efectuaram e o teor das mensagens era complementado com
fotografias e/ou esquemas por eles anexados.

A incluséo pelo docente de fotografias comentadas de todos os resultados dos ensaios laboratoriais constituiu
uma mais valia na altura do discente se preparar para o exame laboratorial. Desta forma, um ensaio efectuado no
inicio do semestre estava tdo presente na memoria do aluno como o efectuado na aula anterior ao exame.

No futuro, um aspecto que merecera uma maior dinamizacgao € a promocgédo da proximidade aluno/aluno, uma
vez que no inquérito sobre o uso da plataforma alguns referem alguma falha a este nivel.
5 Organizacao e Implementacéo

Todo o material relativo a disciplina foi agrupado em diversas Content file (Figura 1) e, dentro destas, em
distintas categorias, de acordo com o programa.
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Figura 1- Estrutura on-line da disciplina de Farmacognosia Il

No médulo “Aulas tedricas” encontravam-se, para além do programa da disciplina, os ficheiros contendo os
slides projectados nessas aulas, evitando-se desse modo a perda de tempo que a sua recolha num servi¢o de
reprografia envolveria, para além da reducdo ébvia de despesa em fotocdpias. Por outro lado, este aspecto foi
especialmente do agrado dos trabalhadores-estudantes, que raramente tém possibilidade de assistir a estas aulas,
ficando desse modo com a informacdo actualizada sobre a disciplina. Parece-nos importante chamar a atencdo
para o facto de, apesar de todos os conteildos estarem disponiveis on-line, as aulas tedricas terem sido sempre
muito concorridas, registando-se, em média, a presenca de cerca de 120 alunos.



O modulo “Aulas laboratoriais™ incluia o cronograma das aulas, com indicacdo dos ensaios a executar em
cada uma delas, de modo a orientar os alunos na sua preparacdo. Adicionalmente, estavam também ai
disponiveis 0 manual do laboratério com todas as técnicas a executar e respectivos fundamentos, bem como
fotografias comentadas dos resultados, conforme referido anteriormente.

No médulo “Glossario”, como o préprio vocabulo indica, foram colocados os termos médicos associados a
disciplina.

Do organizer “Sites de interesse” faziam parte links para sites de algum modo relacionados com a disciplina.
Assim, os alunos eram direccionados na procura de informacéao sobre as matérias em estudo e sua relacdo com o
quotidiano.

Realca-se o facto de se ter incluido um organizer “Investigacdo no Servico de Farmacognosia”, uma vez
que nos 4° e 5° anos da licenciatura em Ciéncias Farmacéuticas existe a disciplina complementar de Projecto I,
na qual sdo postos a consideragdo alguns temas de Farmacognosia. Neste médulo encontrava-se uma pequena
amostra de artigos resultantes da investigagdo desenvolvida no Servi¢o de Farmacognosia da FFUP, alguns dos
quais com a co-autoria de discentes da licenciatura. Desta forma pretendia-se despertar nos alunos o interesse
pela investigacao cientifica.

No organizer “Normas de avalia¢do”, os discentes podiam aceder com facilidade, ndo s6 as normas de
avaliacdo gerais definidas pelo Conselho Pedagdgico da FFUP, mas também a ficha da disciplina de
Farmacognosia Il. A titulo informativo estava presente o “Calendario de exames”, com a data e local de
realizacdo dos exames.

No fim do semestre lectivo, foi incluido o “Inquérito Pedagogico (e-learning)”, fornecido pelo GATIUP, e
para o qual foi feita uma “campanha de sensibilizagdo” no férum.

Ap6s a finalizagdo de todas as épocas de exame da disciplina foi inserido o “Relatério final da disciplina”
no qual os discentes podiam encontrar os resultados globais da disciplina para o ano lectivo em curso.

Neste ano lectivo, foram disponibilizados 27 ficheiros pdf, 36 ficheiros PowerPoint, 4 ficheiros Word e 2
ficheiros HTML, num total de 69 ficheiros.

Na dinamizacdo da plataforma intervieram os dois docentes da disciplina, os discentes e ainda o0 GATIUP.
Foram usadas todas as suas funcionalidades, com especial destaque para “Discussions” (forum), que foi desde o
inicio da disciplina uma ferramenta interactiva, conduzida em funcdo das intervencdes dos discentes. Importa
chamar a atengéo para o facto de alguns dos tépicos que constam do forum terem sido sugeridos pelos préprios
alunos. Todos os tdpicos foram organizados em categorias, de acordo com o programa da disciplina.

As davidas foram colocadas recorrendo essencialmente ao “Mail” e prontamente respondidas, tendo sido
trocados 173 e-mails entre docente e discente.

A ferramenta “Announcement” foi utilizada para divulgacdo de informagfes relacionadas com questdes
logisticas da disciplina como, por exemplo, alteracdo da sala de aula teérica.

O “Chat” foi usado para diversos dialogos entre docentes e alunos, nomeadamente para esclarecimento de
duavidas. Adicionalmente, duas aulas tedricas foram dadas recorrendo a esta funcionalidade.

A ferramenta “Grade Book” foi usada, quer para a classificacdo da componente laboratorial, quer para a da
componente tedrica. Embora esta ferramenta tivesse sido do agrado dos discentes, para o docente revelou-se
pouco prética: era preciso ter em considera¢do o nimero do aluno, pois 0 seu nome completo nunca aparecia, 0
que dificultava a introducéo das classificaces (apareceram diversos casos de coincidéncia de nome e apelido).

6 Resultados

Foi contabilizado um total de 1335 horas e 20 minutos de acesso. Como foi j& mencionado, o férum foi
claramente a ferramenta com maior utilizacdo, com mais de 537 horas de acesso, correspondendo a 40,2% do
total de sessdes. A Content file, na qual os alunos encontravam todo o material relativo as aulas, foi a segunda
funcionalidade mais usada (cerca de 359 horas), representando 26,9% das sessdes (Figura 2). Destacamos,
ainda, a ferramenta “Who’s on line”, cuja utilizagéo teve a duracéo total de aproximadamente 138 horas e 22
minutos. Pensamos que esta seria usada para “encontrar” o professor, o que foi muitas vezes conseguido.
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Figura 2 — Utilizag&o das ferramentas da plataforma

Dentro do férum, 55% das 292 mensagens trocadas esteve relacionado com a categoria “Alcaldides” (Figura
3), 0 que esta de acordo com a extensao deste tema no programa da disciplina.
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Figura 3 — Utilizacdo do férum

O numero total de hits foi de 128091, tendo-se observado um aumento do nimero de componentes acedidos
ao longo do semestre (Figura 4). O componente mais visitado registou 13403 hits.
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Figura 4 — Evolucao do numero de hits e de componentes visitados

O numero de sessoes realizadas pelos alunos apresentou a mesma evolucgdo, atingindo valores maximos nos
periodos que antecederam os exames (Figura 5). Foi registado um total de 7248 sessdes, que foram realizadas
maioritariamente nos dias Uteis da semana (Figura 6). Cada sesséo teve, em média, a duracdo de 10 minutos e
55 segundos.
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No que concerne ao reflexo que o projecto de e-learning teve na classificacdo final dos alunos, como foi dito
acima, a comparacdo com resultados anteriores apresenta algumas limitacdes. De qualquer forma, foi possivel
verificar que, apesar do valor médio das classificacdes ser 0 mesmo do ano lectivo anterior (13 valores), em
2005/2006 os alunos obtiveram melhores resultados. Em 2004/2005 ndo tinha existido qualquer aluno com a
classificacéo final de 19 valores, enquanto que em 2005/2006 trés alunos obtiveram essa classificagdo. Por outro
lado, a percentagem de alunos aprovados com classificacdo igual ou superior a 16 valores foi de 19% em
2005/2006, enquanto que em 2004/2005 tinha sido de 12% (Figura 7).
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Figura 7 — Classificagdes finais obtidas a Farmacognosia Il

Convird, ainda, destacar que 92% dos alunos inscritos na disciplina acederam a componente de e-learning.
Dos 18 alunos que nunca contactaram com a plataforma, 12 ndo foram avaliados, ou seja, ndo se submeteram a
exame. Dos restantes 6 alunos, 5 reprovaram e 1 obteve a classificacdo de 10 valores. Em oposi¢do, dos 16
alunos para os quais foram contabilizadas mais de 100 sessGes na plataforma, apenas dois reprovaram,
encontrando-se também neste grupo dois dos trés alunos que obtiveram a classificacdo de 19 valores.

E de salientar as 113 respostas ao Inquérito Pedagdgico para avaliacdo da componente de e-learning
(correspondendo a 53% dos alunos inscritos que utilizaram a plataforma), dadas de forma anénima, e que
traduzem bem o interesse e a satisfacdo dos alunos por este meio de aprendizagem.

A anélise das respostas recolhidas revelou que o acesso a plataforma é feito principalmente a partir de casa
(Figura 8). O acesso a Internet é feito sobretudo por ADSL (54% dos casos), mas 9% dos alunos indicaram nédo
ter facilidade em aceder a computador com ligacao a Internet. A maioria dos alunos considerou que detém um
nivel médio de conhecimentos de informatica (Figura 9), utilizando o computador essencialmente para
pesquisas e para troca de correio electrénico (Figura 10).
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Figura 8 — Locais de acesso a plataforma
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Figura 10 — Utilizacdo do computador

Relativamente a plataforma, o acesso a esta (Figura 11) e a sua utilizacdo (Figura 12) foram considerados
faceis, de funcionamento rapido (Figura 13) e grafismo agradavel (Figura 14).
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Figura 11 — Facilidade do acesso a plataforma
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Figura 13 — Velocidade de funcionamento da plataforma
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Figura 14 — Aspecto gréafico da plataforma

O acesso aos materiais disponibilizados através da plataforma revelou-se facil (Figura 15), sendo esta
consultada maioritariamente 2/3 vezes por semana ou semanalmente (Figura 16).
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Figura 15 — Acesso aos materiais disponiveis na plataforma
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Figura 16 — Frequéncia de acesso a plataforma

O férum foi inequivocamente considerado a funcionalidade mais Gtil (Figura 17), o que esta de acordo com o
namero de horas que o seu uso envolveu.
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Figura 17 — Apreciagdo das funcionalidades da plataforma

A utilizagdo da plataforma foi feita de modo perfeitamente coordenado com a componente presencial da
disciplina (Figura 18), apresentando uma estrutura que permitia encontrar facilmente os contedidos pretendidos
(Figura 19).
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Figura 18 — Coordenacéo da plataforma com a componente presencial
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Figura 19 — Organizacdo dos materiais na plataforma

A componente de e-learning foi fundamental para os resultados obtidos a disciplina (Figura 20).
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Figura 20 — Contribui¢do da componente de e-learning para o desempenho a disciplina

As ferramentas de comunicacdo revelaram-se claramente determinantes para o estreitamento da relacdo entre
docente e discente (Figura 21). No entanto, no que respeita a ligagdo entre discentes, o seu papel podera ser
melhorado (Figura 22).
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Figura 21 — Contribuicdo das ferramentas de comunicacdo para a relagcdo docente/discente
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Figura 22 — Contribuicédo das ferramentas de comunicacao para a relacdo discente/discente

N&o s6 os contetdos disponibilizados pelo docente através da plataforma foram actualizados regularmente
(Figura 23), como o interesse despertado pela sua utiliza¢do levou a que mais informacao fosse por esse meio
veiculada (Figura 24).
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Figura 24 — Motivacéo do docente

A adesdo da disciplina ao projecto de e-learning aumentou o interesse dos alunos pela mesma (Figura 25), o
que foi ao encontro das nossas motivagdes para nele participar.
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Figura 25 — Motivacéo do discente

Relativamente aos aspectos positivos que a utilizagdo da plataforma apresenta, varios foram apontados pelos
alunos, encontrando-se na Figura 26 os mais representativos. A facilidade com que se acede aos conteldos
leccionados e a aproximacgdo ao docente foram 0s pontos mais valorizados. Adicionalmente, um outro ponto
referido e que nos parece importante destacar prende-se com o facto de ser possivel abordar assuntos
relacionados com a disciplina, que ndo seria possivel discutir nas aulas tedricas por falta de tempo. Este aspecto
contribuiu para que os alunos tivessem uma visdo mais ampla do enquadramento da disciplina.

Obviamente seria impossivel transcrever todas as opinides recolhidas no inquérito pedagégico. Assim, em
seguida sdo transcritas apenas algumas, as quais espelham a importancia da componente on-line para os alunos:

“Pergunta 21: Depois de ter usado a plataforma de e-learning quais sdo o0s pontos positivos a
assinalar?”

“Acesso facil ao material disponibilizado pelo professor; Possibilidade de resolu¢do de duvidas com o
professor em tempo de férias; Maior comunicagéo com o professor; O forum complementa a matéria leccionada,
tornando-a mais interessante;”

“Acho uma muito boa forma de motivar os alunos para as disciplinas (férum) e permite a ligacdo aluno-
docente em termos de tempo real! A qualquer momento que tenho uma davida, uma questdo, sei que se vier a
plataforma tenho uma resposta quase imediatal!”



“Aumentou bastante a proximidade professor-aluno, tendo gerado um a vontade bastante grande,
nomeadamente na comunicacao...Possibilitou um acompanhamento mais "personalizado” de cada aluno e das
suas duvidas e necessidades.”

“Permite acesso a informagao complementar dos temas da disciplina, e facilita o esclarecimento de ddvidas.
Grande parte deve-se ao empenho do docente, o qual respondia a todos os comentérios que eram feitos,
assinalando o mais importante e complementando quando necessario.”

“Permite abordar temas para os quais ndo teriamos tempo de falar durante as aulas. O forum desperta a
curiosidade que ha dentro de nos, permitindo-nos aprender coisas de uma forma livre e espontanea.”

“N&o sei como seria com outro professor, mas com a professora da disciplina que estd nesta plataforma,
houve uma notéavel proximidade aluno/professor. E facilimo esclarecer duvidas. Nota-se a extensdo da matéria
dada para niveis mais interessantes, toca-se em assuntos interessantissimos nos quais nédo se fala nas aulas pois
ndo ha tempo.”

“Maior facilidade em aceder aos contetidos disponibilizados pelo docentes. E muito positivo poder consultar
0s acetatos com cor e os resultados das aulas laboratoriais devido &s fotos disponibilizadas! N&o existe
necessidade de estar sempre a correr para a faculdade para buscar material de estudo ou comunicar com 0s
docentes, poupa-se tempo!”

“A forma como foi dinamizado o férum por parte do docente, com a colaboragéo dos alunos, é de facto um
ponto a salientar. A plataforma permite um contacto permanente entre alunos e docente, ponto este que pode
contribuir em muito para um melhor desempenho a disciplina.”

“Ajuda bastante na proximidade entre professor/ aluno, para tirar davidas, etc. No forum aparecem temas
muito agradaveis que interligam a disciplina ao nosso quotidiano motivando assim os alunos a estudar. Suscita
um maior interesse pela disciplina. Quem mora longe da faculdade consegue na mesma estar presente, visto que
nos confere a comunicacao com os professores, temos acesso s notas e a matéria leccionada nas aulas.”

“O e-learning ¢ um bom modo de interacgdo com o professor e de nos apercebermos da importancia e da
diversidade da disciplina, para além dos contetdos leccionados nas aulas tedricas. Foi muito interessante e cheia
de curiosidades toda a discussdo aqui feita!”
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Figura 26 — Aspectos positivos da plataforma

No que concerne aos pontos negativos, a grande maioria dos alunos acha que a plataforma ndo apresenta
qualquer um (Figura 27). Apesar disso, destacam-se algumas questbes relacionadas com o acesso quer a
plataforma, quer a Internet. Este dltimo foi referido por alunos que habitam no Porto apenas durante o ano
lectivo, sem computador pessoal, e que apenas conseguem aceder a Internet quando se deslocam a casa ou nos
computadores da faculdade (o que nem sempre é possivel dada a sua escassez).
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Figura 27 — Aspectos negativos da plataforma

A manutencdo da componente on-line da disciplina foi considerada importante por todos os alunos, sendo que
a principal razdo é o facto de este constituir um meio facil e rapido para o esclarecimento de dividas (Figura
28).
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Figura 28 — Continuidade da Farmacognosia Il na plataforma

Em seguida apresentam-se algumas das respostas dadas pelos alunos, as quais justificam a continuidade da
Farmacognosia Il no projecto de e-learning:

“Pergunta 23: Acha importante que esta disciplina mantenha uma componente on-line? Porqué?”

“Acho extremamente importante a componente on-line desta disciplina, pois permite uma discussdo dindmica
e aberta de variados temas importantes no contexto de contelido programatico, indo de encontro aos temas
leccionados nas aulas.”

“Sim, porque permite a discussdo de temas que ndo € possivel discutir nas aulas, facil acesso a matéria
leccionada e possibilidade de tirar dividas directamente com os docentes em qualquer altura.”

“Sim, porque, como ja referi, esta componente melhorou em muito a comunicacgéo professor-aluno, tendo
aumentado a sua proximidade. Por outro lado fomentou um maior entrosamento dos alunos com as matérias
leccionadas, uma vez que fomos convidados a trabalhar com cada uma delas ao participar no férum, para
responder as variadissimas questfes que a professora regularmente colocava.”

“Sim! Penso que esta componente on-line permite ao professor abordar a sua disciplina de vérias formas: uma
mais ldica (sem descurar o rigor cientifico é claro) na Internet e uma vertente mais cientifica nas aulas.”

“Ajuda bastante na proximidade entre professor/aluno, para tirar ddvidas, etc. No férum aparecem temas
muito agradaveis que interligam a disciplina ao nosso quotidiano, motivando assim os alunos a estudar. Suscita
um maior interesse pela disciplina.”



As principais motivac@es indicadas pelos alunos para utilizacdo da plataforma estdo intimamente associadas
aos aspectos positivos da mesma. A facilidade em aceder aos contetidos foi referida pela maioria, sendo que o
caso particular do féorum foi também frisado (Figura 29).
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Figura 29 — Raz6es do uso da plataforma

A titulo de exemplo, transcrevem-se algumas das respostas obtidas:

“Pergunta 24: Qual é a sua principal motivacéo para utilizar a plataforma?”

“Ler os foruns, que sdo muito interessantes nesta disciplina de Farmacognosia. A professora conseguiu assim,
e muito bem, motivar muitos alunos.”

“Rapidez com que os contetdos aparecem, importancia do férum e o facto de permitir trocar informacdes
sobre 0s mais variados aspectos da matéria.”

“Aceder aos contetdos disponibilizados, acompanhar as discussdes do forum e, quando possivel, participar
no mesmo, assim como esclarecer algumas dividas que possam surgir.”

“O acesso rapido ao material das aulas, mas sobretudo os assuntos que séo discutidos no férum, que por sinal
s&o bastante apelativos e motivadores. E de realcar a participacio assidua dos alunos e da Dr? Paula (docente da
disciplina), no sentido de tornar este espaco bastante agradavel e uma fonte de aprendizagem mais divertida.”

“Em primeiro lugar despertou em mim uma certa curiosidade em relagdo aos temas propostos para discuss&o,
pelo que fui intervindo e me mantendo informada. Além disso, como ja referi, € uma maneira simples e leve de
aprofundar conhecimentos. Devo ainda dizer que o forum estimulou a relagdo professor/aluno, devido a maior
proximidade que 0 mesmo proporcionou.”

A adesdo da Farmacognosia Il ao projecto de e-learning foi de tal modo bem sucedida, que alguns alunos
quiseram manifestad-lo através do envio de mensagens a regente da disciplina, duas das quais sdo abaixo
transcritas:

“Queria apenas dar-lhe os parabéns pelo trabalho desenvolvido este semestre, particularmente pelo férum e
outras iniciativas que mobilizaram os alunos, suscitando-lhes um interesse pela disciplina e uma motivacdo a que
nunca tinha assistido nesta faculdade. Infelizmente, estamos habituados a lidar com pessoas inacessiveis e é uma
surpresa agradavel quando nos surgem no caminho pessoas com a sua boa disposi¢do e o seu profissionalismo.
A sua dedicacdo aos alunos e ao seu trabalho foi por demais evidente, e acredito que muitos outros alunos
partilhem desta opinido. Desejo-lhe a continuacdo do bom trabalho que tem vindo a realizar e que muitos
colegas seus sigam o seu exemplo.”

“Bem professora, antes de mais...boa tarde e como o 2° semestre comeca oficialmente amanhd..., esta
mensagem € s6 mesmo para lhe dar os parabéns pelo excelente trabalho que levou a cabo durante este semestre,
com este férum e com tantas outras iniciativas que nos abriram horizontes e nos fizeram compreender que
Farmacognosia ndo sdo s6 umas plantinhas, com uns pdzinhos, com uns nomezinhos em latim...mas muito
mais...e muito mais interessante do que isso...Acho que falo em nome de grande parte do ano quando digo que
foi realmente um prazer trabalhar consigo, e que espero voltar a ter essa belissima oportunidade...”



7 Conclusdo

O ano lectivo de 2005/2006 foi o primeiro no qual a disciplina de Farmacognosia Il esteve disponivel numa
plataforma electronica, e foi com satisfagdo que observamos que este facto ndo conduziu ao esvaziamento da
sala de aula. Pelo contrério, 0 espaco ocupado pela plataforma foi visto como um prolongamento dessa sala, que
permitiu ndo sé uma maior proximidade entre alunos e professor, mas também um maior aprofundamento dos
temas abordados na disciplina.

Com o recurso ao uso do e-learning os alunos sentiram-se mais motivados para o estudo das matérias e as
classificacGes foram melhores. Os produtos desenvolvidos durante o projecto de 2005/2006 aqui analisado
estdo, assim, a ser reutilizados no presente ano lectivo, uma vez que se mantém a componente on-line. Esses
produtos estdo a ser disponibilizados de acordo com a sequéncia do programa. Adicionalmente, dado o seu
interesse e actualidade, alguns dos pontos discutidos pelos alunos no férum do ano lectivo de 2005/2006 foram
convertidos em tema de aula teérica.

Ao concluir este caso de estudo, ndo poderiam os docentes desta disciplina deixar de agradecer ao GATIUP a
oportunidade de participar neste projecto. E também seria de todo injusto ndo dedicar 0 sucesso que este meio de
aprendizagem teve nesta disciplina, e neste ano lectivo, aos discentes do curso da Licenciatura em Ciéncias
Farmacéuticas 2004/2009. Com eles, e devido ao entusiasmo com que integraram o projecto, as expectativas
iniciais de todos os envolvidos foram ultrapassadas.
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